FISA DE LUCRU

DENUMIRE TEMA: IMAGINEAZA-TI VIITORUL

Motto: Transformarea nu se va intdampla in jurul tau pana cand nu se va intampla,

~ 7

mai intai, in interiorul tau

- John C. Maxwell -

Urmariti cu atentie prezentarea temei ~ Imagineaza-ti viitorul ” si completati fisa de mai jos,
incercuind raspunsul/raspunsurile potrivit/e:

Nr. Tntrebarea
crt.

Réaspunsuri

1. | Ce inseamna pentru tine o zi de
succes?

Ar avea legatura cu felul in care te simti?
Ar depinde de numarul de sarcini pe care le-ai bifat de
pe lista ta?

e Ti-ai nota ziua in functie de cat timp ai petrecut cu cei
dragi/persoana iubita?

o Altele .o

2. | Ceafostdesuccesinviatatain | @ .....ccooviiiiininninninnieeniennens
ultimasaptdména? |

3. | Ce ai putea sa faci zilnic, 15 O s
minute/zi, 365 de zile, pentru | s
succesul téu{? -----------------------------------------------

4. | Ce oportunitate ai pierdut @
deoarece nu te-ai pregatit pentru | ..o,
cainainte sd apard in viata ta? |

5. | Care crezi ca este motivul °

pentru care abuzul de putere nu
aduce succes pe termen lung?
Ce exemple poti oferi?




6. | Ce conteaza pentru tine, in plus @ e ————
fatd de recunoastere, pentru a
avea succes?

7. | Care este acel obicei pe care, @
daca ai incepe de astazi sa
lucrezi sa-1 schimbi, te-ar ajuta
sa fii mai aproape de succes?

8. | Cum faci sa castigi ziua de O
astazi? s

9. | Ce lucru poti face de astazi @
pentru a avea succesul dorittn |
viata?

Exercitiu :

/ Care sunt marile decizii pe care vrei sa le iei la momentul actual si sa tii cont de ele in
viata? Numara-le pe degetele de la 0 mana. Alte exemple de mari decizii: Atitudine, Prioritati,
Bani, Valori, Dezvoltare personala, Generozitate etc.

Noteaza cu “1” pe aceea la care te descurci cel mai bine, din marile decizii numarate pe mana

ta, cu “2” pe urmatoarea si tot asa, pana iti ordonezi toate aptitudinile pe o scara de la 1 la 5.

Roaga un prieten care te cunoaste bine sa-ti confirme propria evaluare. Daca prietenul tau iti
ordoneaza diferit punctele forte si pe cele slabe, discuta cu el diferentele si refa clasamentul
dupa cum este potrivit.

Din momentul in care ai luat aceste decizii, tot ce trebuie sa faci este sa stabilesti cum le vei
respecta pentru a crea ziua de maine dorita.
NU UITA!!

Succesul tiu = Investitia ta in dezvoltarea zilnica.




