
FIȘA DE LUCRU   

DENUMIRE TEMĂ :  IMAGINEAZĂ-ȚI VIITORUL AȘA CUM VREI SĂ FIE  

Motto: “Cand îți vine în minte o idee și inima îți bate fericită la gîndul că vei putea atinge 

succesul, notează câțiva pași care sa te conducă în direcția aceea.” Magda Bei 

Nr. 

crt. 

 

Întrebare Răspuns 

1.  ● Când te gândești la ceea ce 
vei ajunge să devii sau să 
ai/deții peste 5-10 ani și închizi 
ochii, ce vezi ? 

● Ce îți imaginezi despre tine ? 

● Stil de viață 

………………………………………………………

……………………………………………………… 

● Job…………………………………………………

… 

● Salariu……………………………………………… 

● Familie………………………………………………

… 

● casă/apartament/proprietate /chirie ……………….. 

● Prieteni ………………………………………….. 

2.  Dacă ar fi sa alegi 5 pași prin care 

sa ajungi în aceasta direcție a 

dorințelor, care ar fi aceștia ? 

● 1.……………………………………………………

………………………………………………………

…. 

● 2……………………………………………………

……………………………………………………….

. 

● 3……………………………………………………

……………………………………………………….

. 

● 4……………………………………………………

……………………………………………………….

. 

● 5……………………………………………………

………………………………………………………. 

3.  Care este metoda ta de până acum 

prin care ai reușit sa iti implinesti 

un vis?  

 

Relateaza un exemplu de vis 

/dorință /viziune și descrie cei 3-5 

pași care te-au condus către 

reușită .  

 

● 1.……………………………………………………

………………………………………………………

…. 

● 2……………………………………………………

……………………………………………………….

. 

● 3……………………………………………………

………………………………………………………. 



NU UITA!!! 

Tot ceea ce îți imaginezi bun pentru tine și-l transpui într-un plan de acțiune, te poate 

conduce către succes!  

Te încurajez să ramai curios! 

● 4……………………………………………………

……………………………………………………… 

● 5……………………………………………………

………………………………………………………. 

4.  Exercitiu : 

Fiecare dintre voi, luați o coală de 

hârtie A4 și rupeți-o în 4 bucăți. 

Apoi rugați colegul din dreapta 

voastră să scrie pe o bucățică din 

foile obținute cum vă vede în 

viitor, cu ce meserie și de ce? La 

fel, adresați aceasta rugăminte 

colegului din stanga, la fel, cu încă 

doi colegi aleși din fața și spatele 

vostru. Ideea este ca acest exercițiu 

să dureze câte un minut pentru 

exprimarea viziunii în scris a 

colegilor. Apoi, adunați aceste 

bucățele de hârtie ce vă aparțin și 

analizați ce scrie. În acest fel veți 

afla cum vă percep ceilalți, cum vă 

văd ei în viitor, plecând de la 

valorile pe care le afișați celorlalți 

prin tot ceea ce faceți. Tineți cont 

de acest feedback, analizați-l și 

percepeți-l ca pe ceva ce vă aduce 

valoare. De asemenea,  le puteți 

cere detali celorlalți, despre modul 

în care aceștia vă văd. 

Ce feedback ai primit de la colegi ? Descrie aici : 

5.  Ce alt VIS ai mai avut pana acum 

și urmează sa îl pui în aplicare?  
1. VIS despre tine, ca fiind sportiv? 

2. VIS despre vacanțele sau călătoriile tale, din viitor? 

3. VIS despre cati bani vei avea? 

4. VIS despre cât de mult vei putea ajuta comunitatea 

din care faci parte? 

5. VIS ca vei putea conduce alți oameni? 

6. VIS ca vei putea deveni un exemplu pentru 

societate? 

 


